Wichtige Kontaktdaten fiir den Notfall:

Schulsozialarbeit WHG: Ulrike Naundorf, Tel: 0151 14666508, E-Mail: schulsozialarbeit@whg-
heide.de

Erreichbar montags, mittwochs und donnerstags von 7.30 Uhr — 13.30 Uhr. Im Notfall auch
gesonderte Terminierung nach Absprache maoglich

Beratungslehrerin am WHG: Kerstin Friedrich, E-Mail: fd@whg-heide.de, telefonisch montags bis
freitags 15 Uhr — 18 Uhr unter 04832-9882530

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern in Familien- und Lebensfragen, vom Diakonischen
Werk Dithmarschen des Ev.- Luth. Kirchenkreises Dithmarschen, Heide, Rungholtstr. 5 d,

Tel: 04832/972-150, E-Mail: familienberatung@dw-dith.de

Kinderschutz-Zentrum Westkiiste:

Heide: 0481-6837307, Husum: 04841-691450, E-Mail: kinderschutz@dw-husum.de

Schulpsychologische Beratungsstelle des Kreises Dithmarschen: Dipl. Psych. Kornelia Kock,
Anmeldung Tel: 0481-971523, E-Mail: schulpsychologie@dithmarschen.de

bke- Jugendberatung.de /Bundeskonferenz fiir Erziehungsberatung e.V.:

Online-Beratung fir Jugendliche —anonym — kostenfrei — datensicher

Regionaler Sozialer Dienst Heide: Rungholtstr. 1, 25746 Heide, Brigitte Jirgens (Service),
Tel: 0481-59980125
Regionaler Sozialer Dienst Nord: Landvogt-Johannsen-Str. 11, 25746 Heide, Anja Kraus (Service),

Tel: 0481-42114818

Nummer gegen Kummer e.V.: Kinder- und Jugendtelefon: 116 111, montags-samstags von 14 Uhr -
20 Uhr, zusatzlich montags, mittwochs u. donnerstags von 10 Uhr — 12 Uhr

Elterntelefon: 0800-1110550, montags — freitags 9 Uhr — 17 Uhr u. dienstags u. donnerstags bis

19 Uhr



